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1 Zweck und Zustandigkeit

Mit dem Schutzkonzept bzw. den vorgesehenen Massnahmen soll verhindert werden, dass sich
das SARS-CoV-2 (Covid-19) Virus wahrend der Durchfiihrung des «Grossen Preises der Stadt
Dibendorf - individual» verbreiten kann. Der Verein GP Dlbendorf ist als Veranstalter fiir Erlass
und Umsetzung dieses Schutzkonzeptes verantwortlich.

Die Schutzbestimmungen werden kontinuierlich den aktuellen COVID-19 Verordnungen
angepasst.

2 Grundlagen
= Verordnung Uber Massnahmen in der besonderen Lage zur Bekadmpfung der Covid-19-
Epidemie (SR 818.101.26), Stand am 24. Februar 2021)
= Rahmenvorgaben fur den Sport (BASPO und Swiss Olympic), stand 1. Méarz 2021
= Hygiene- und Social-Distancing-Regeln des BAG
= Rahmenschutzkonzept fir Laufveranstaltungen von Swiss Running (Stand 22.12.2020)

3 Ubergeordnete Grundsitze

Um allen aktuellen Vorschriften und Empfehlungen zur Bekdmpfung der COVID-19 Pandemie zu
entsprechen findet vom 9. bis 11. April 2021 ein sehr reduzierter Grosser Preis der Stadt
Dubendorf statt. Die Ubergeordneten Grundsatze des Schutzkonzeptes lauten:

= Einhalten der Hygieneregeln des BAG

= Social Distancing; insb. 1.5 m Mindestabstand zwischen allen Personen, 10 m2 Platz pro
Person und kein Kérperkontakt

= Maximale Gruppengrdsse 5 Personen, Pflicht zur Protokollierung der Teilnehmenden und
Helfenden zur Nachverfolgung von Infektionsketten; Helfende und Teilnehmende sind als
verschiedene Gruppen zu betrachten

= Kann die Schutzdistanz zwischen Helfenden und Teilnehmenden nicht jederzeit gewahrleistet
werden, mussen die Helfer entsprechende Schutzkleider (Schutzmaske, Handschuhe) tragen

= es wird nur eine Strecke angeboten
= samtliche Aktivitaten finden draussen statt
= keine Rahmenveranstaltungen (Siegerehrung, Festwirtschaft, Garderoben/Duschen etc.)

4 Verantwortlichkeiten

Der Verein GP Dubendorf als Organisator, am «Grossen Preis der Stadt Dubendorf — individual»
vertreten durch die Covid-Beauftragten, tragt die Verantwortung fir die Umsetzung dieses
Schutzkonzeptes. Zudem sind samtliche Helfer sowie jede Athletin und jeder Athlet im Interesse
der Leichtathletik und gegenuber der gesamten Bevdlkerung verpflichtet, sich solidarisch und mit
hoher Selbstverantwortung an das Schutzkonzept zu halten und die notwendigen Massnahmen
konsequent umzusetzen.

Covid-Beauftragte am Grossen Preis der Stadt Diubendorf individual sind:

= Covid-Verantwortliche: Annemarie Hocevar/ 079 486 27 00 / annemarie.hocevar@gmx.ch
= Stellvertretung: Primoz Hocevar /079 645 06 74 / primoz@gmx.ch
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5.5
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Schutzmassnahmen
Gruppengrosse Sportler

Zur gleichen Zeit halten sich zu keinem Zeitpunkt mehr als 5 Laufer / Lauferinnen am gleichen
Ort auf. Die Startgruppengrosse ist folglich auf 5 gleichzeitig startende Lauferlnnen reduziert. Um
vor dem Start und nach dem Zieleinlauf gréssere Gruppenbildung zu verhindern, wird nur alle 5
min eine Gruppe a 5 Lauferlnnen starten.

Die Sportler durfen sich max. 30 min vor ihrer zugewiesenen Startzeit beim Startgelande
einfinden. Start und Ziel sind raumlich getrennt, es herrscht auf dem ganzen Areal
Einbahnverkehr. Nach dem Zieldurchlauf ist das Gelande auf dem dafur vorgesehenen Weg
(Zwischengang zwischen Curlinghalle und Eishalle) so rasch als mdglich zu verlassen.

Gruppengrosse Helfer

Zur gleichen Zeit halten sich nicht mehr als 5 Helfer am gleichen Ort auf. Somit wird der
Verordnung SR 818.101.26 zur Bekampfung der Covid-19-Epidemie jederzeit Rechnung
getragen.

Nur symptomfrei an den Grossen Preis der Stadt Diibendorf

Personen mit Krankheitssymptomen dirfen weder als Helfer noch als Sportler am «Grossen
Preis der Stadt Dubendorf — individual» teilnehmen. Sie bleiben zu Hause, resp. begeben sich in
Quarantane respektive in Isolation und klaren mit dem Hausarzt das weitere Vorgehen ab. Die
Lauferlnnen bestatigen bei der Anmeldung, dass sie nur symptomfrei teilnehmen.

Abstand halten

Die Teilnehmer und Teilnehmerinnen halten auf dem ganzen Areal sowie auf der Laufstrecke den
Mindestabstand von 1.5 m jederzeit ein. Aufgrund der kleinen Startgruppengrésse und der
Einteilung der Startblécke nach Laufleistung sowie den grosszligigen Abstanden wird es nur sehr
selten zu Uberholmanévern kommen. Die Strecke l&sst jedoch auch unter Einhaltung dieser
Regel an den meisten Stellen ein Uberholen zu. Dazu lauft der Gberholte Laufer am Rand und
lasst den Kontrahenten passieren. Fair Play!

Hygiene

Es stehen Handdesinfektionsspender zur Verfligung.

Handewaschen und Desinfizieren spielt eine entscheidende Rolle bei der Hygiene. Wer seine
Hande vor dem Betreten und Verlassen des Start-Ziel-Gelandes beziehungsweise vor und nach
dem Lauf sowie vor und nach dem Kontakt mit anderen Personen, regelmassig griindlich mit
Seife wascht, schiitzt sich und sein Umfeld.

Maskenpflicht

Auf dem gesamten Areal (Start-/Zielgelande) gilt Maskenpflicht! Die Hygienemasken kénnen
nach dem Start in die dafiir vorgesehenen Milleimer entsorgt werden. Es wird jedoch empfohlen,
diese mitzufuhren, da nach der Ziellinie direkt wieder das Maskenobligatorium gilt. Sollte die
Maske wahrend des Laufes verloren gehen, stellt der Verein GP Dibendorf eine Hygienemaske
im Ziel zur Verfiigung.
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10.1

Prasenzlisten / Contact Tracing

Enge Kontakte zwischen Personen missen auf Aufforderung der Gesundheitsbehérde wahrend
14 Tagen ausgewiesen werden konnen. Als enger Kontakt gilt dabei die mehr als 15 Minuten
dauernde oder wiederholte Unterschreitung einer Distanz von 1.5 Metern ohne
Schutzmassnahmen. Enge Kontakte gemass dieser Definition (ohne Schutzmassnahmen) wird
es - gemass diesem Schutzkonzept - am «Grossen Preis der Stadt Dibendorf — individual» gar
keine geben. Trotzdem kénnen die 5er-Gruppen der Sportler sowie die 5-Gruppen der Helfer
jederzeit zurtckverfolgt werden.

-> Siehe Punkt 0

Anmeldung

Die Anmeldung der Laufer erfolgt elektronisch auf der Internetseite vom Zeitmessdienstleister
Datasport. Die Startnummern werden vor Ort abgegeben, damit die maximalen Teilnehmer pro
Startblock kontrolliert werden kénnen. Um Kontakte zu minimieren und Gruppenbildung zu
verhindern kdnnen im Start-/Zielgelande keine Nachmeldungen gemacht werden.

An- und Abreise der Laufer

Die An- und Abreise erfolgt individuell und liegt nicht in der Verantwortung vom Verein GP
Dilbendorf. Bei Anreise mit dem OV gelten die entsprechenden Schutzkonzepte. Fiir anreisende
mit dem MIV stehen Parkplatze ausserhalb des Start-/Ziel-Gelandes zur Verfligung.

Zuschauer

Zuschauer und Begleitpersonen sind am «Grossen Preis der Stadt Dibendorf — individual» auf
dem gesamten Areal des Start-Zielgelandes verboten! Zutritt haben nur angemeldete Laufer
(frihestens. 30 min vor Ihrer Startzeit) sowie die Mitglieder und Helfer des Vereins GP
Dibendorf.

Helfer

Pro Veranstaltungstag werden rund 20 Helfer fur den «Grossen Preis der Stadt Dibendorf —
individual» eingesetzt. Die Helfer sind in den verschiedenen Ressorts (Start-/Ziel,
Streckensicherung, Information, Covid-Schutz) organisiert. Die einzelnen Ressorts treffen sich
raumlich und zeitlich getrennt, es werden zu keiner Zeit mehr als 5 Personen gleichzeitig an
einem Ort zusammentreffen.

Die Personalien der Helfer werden durch den Veranstalter erfasst.

Start-/Zielgelande

Das Start- und Zielgelande befindet sich auf dem Areal der Eishalle Im Chreis, Koordinaten 2 689
788 /1 249 399. Im gesamten Areal gilt fir die Teilnehmenden Einbahnverkehr, Zu- und Ausgang
sind raumlich getrennt.

-> siehe 17.1 / Arealplan

Im Ziel werden die Finisher durch die Helfer zum raschen Verlassen des Areales aufgefordert.

Information / Starthummernausgabe

Ein Informationsschalter und die Starthummernausgabe befindet sich im Startgelande

(draussen). Die Helfer sowie die Teilnehmer tragen Hygienemasken, Desinfektionsmittel stehen
zur Verfiigung.

18. Méarz 2021 Seite 5 von 10




Grosser Preis
der Stadt Diibendorf

Covid-19 Schutzkonzept ‘.P_\\

11

12

12.1

12.2

13

13.1

13.2
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Startzeiten

Startzeiten in 5 Minuten Intervallen

Freitag 9. April 2021
13.30 Uhr bis 18.00 Uhr

Samstag 10. April 2021
09.00 Uhr bis 18.00 Uhr

Sonntag 11. April 2021
09.00 Uhr bis 14.00 Uhr

Strecken

Es wird nur eine Strecke (der Kategorien >M/F 20) angeboten mit Distanz 10 km. Auf Run for
Fun-, Schiler-, Jugend-, Kinder- und Walking-Kategorien wird verzichtet.

Verpflegung Strecke/Ziel

Es gibt keine Verpflegungsposten. Bei Bedarf fiihren die Teilnehmer ihr eigenes Getrank mit
(Trinkrucksack).

Verhalten auf der Strecke

Die Strecke ist so ausgestaltet, dass die Mindestabsténde auch beim Uberholen eingehalten
werden koénnen. Wo dies nicht der Fall ist, wird darauf hingewiesen, dass Uberholen nicht
angesagt ist. Uberholende miissen mit seitlich 1.5 m Abstand (iberholen.

Rahmenveranstaltungen

Siegerehrung / Finishergeschenke / Tombola

Auf Siegerehrungen, Tombola und Finishergeschenke wird verzichtet. Das Zielgelénde ist nach
absolviertem Lauf so rasch als mdglich zu verlassen.

Garderoben/Duschen

Es werden keine Garderoben und Duschen zur Verfugung gestellt. Die Laufer/innen erscheinen
in der Sportbekleidung.

Toiletten

Es stehen raumlich getrennt beim Start (in der Eishalle) und im Ziel (Zwischengebaude)
genugend Toiletten zur Verfligung, insbesondere zur Einhaltung der Hygieneregeln des BAG. Die
Reinigung und Desinfektion der Toiletten missen regelmassig und gentgend haufig erfolgen. In
jeder Toilette stehen ausreichend Toilettenpapier, Papiertrocknungstiicher, Seifenspender und
Desinfektionsmittel bereit. Den Weisungen des Veranstalters ist Folge zu leisten.

Die Toiletten werden durch den Vermieter SFD AG alle 120 Minuten gereinigt.

Festwirtschaft

Auf eine Festwirtschaft wird verzichtet. Die vor, wahrend und nach dem Rennen bendtigte
Verpflegung ist von den Teilnehmenden persdnlich mitzubringen.
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Daten zur Riickverfolgbarkeit / Contact Tracing

Die Prasenzliste der Laufer werden bei der Anmeldung durch das fiir die Zeitmessung
beauftragte Unternehmen — Datasport - erfasst.
Die Prasenzliste der Helfer wird durch den Verein Grosser Preis der Stadt Dibendorf erfasst.

Die Kontaktdaten der Teilnehmer enthalten:

- Starthummer

- Name und Vorname

- Adresse / Wohnort

- Telefonnummer und Email

Pflichten der Teilnehmer

Alle Anwesenden (Teilnehmende und Helfende) verpflichten sich im Interesse des Laufsports und
gegenuber der gesamten Bevolkerung, sich solidarisch und mit hoher Selbstverantwortung an
das Schutzkonzept zu halten und die notwendigen Massnahmen konsequent umzusetzen und
sich an das vorliegende Schutzkonzept zu halten.

Die Lauferlnnen mussen sich bei der Anmeldung zur Einhaltung der Regeln verpflichten.

Kommunikation

Die Schutzmassnahmen werden wie folgt kommuniziert:

= Auf der Webseite «www.gpduebendorf.ch» sowie auf «<www.zuerilaufcup.ch/gp-dubendorf»
= Mit Newsletter an die Teilnehmerinnen und Teilnehmer
= Mit Mail an die Helferinnen und Helfer
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17  Anhénge

17.1 Anhang 1/ Arealplan

GP der Stadt Dibendorf, Start/Ziel

' Start/Ziel: Kunsteisbahn «Im Chreis»
O==p=( Strecke 10,0 km (flach) Kat. A-)/Y/Z

Maskenpflicht eeeee Fussweg
Y Startbereich D, tietereich

n Info/Startnummern @ Toiletten

) =» Station Dibendorf oder
= Station Stettbach

H ZWV-Bus 752 =» Kunsteisbahn

Parkplitze Velo

pl Ausfahrt:

A53 Wangen/Dibendorf
Parkplatze: Hermikonstrasse (Kunsteisbahn)
oder Oberdorfstrasse (Schwimmbad)

«Im Chreis»

Zweiacher
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17.2 Anhang 2 / Ubersicht nat. Vorgaben Swiss-Olympic

Ubersicht nationale Vorgaben fiir organisierte Sportaktivititen Spirit|

m .. helsstauch,
Die Kantone haben die K , die Vorgaben fiir die Sportaktivit Bitte hend immer auch die kantonalen Vorgaben beachten. Die folgende m sich und andere
Tabelle basiert auf den nationalen Besnmmungen gemass Covid-19-Verordnung besondere Lage. Stand: 01.03.2021 (A und And vorbehal schiltzen
Tramlngs und Wettkampfe sind nur méglich, wenn dafiir Schutzkonzepte bestehen. Die vorliegende Ubersicht fokussnert auf die Schutzvorgaben bei der effekti
Ausiib der jeweili Sportaktivitd Rund um diese Sportaktivititen gelten selbstverstindlich auch alle iibrigen Vi ben gemass Schutzk

NATIONALE VORGABEN
KINDER UND JUGENDLICHE TEAMS AUS LIGEN MIT
T I T e

For Einzelpersonen oder in Gruppen bis
max. 15 Personen (oder in bestandigen
Wettkampfteams) moglich.

TRAINING INDOOR

For Einzelpersonen oder in Gruppen bis
max. 15 Personen (oder in bestandigen
Wettkampfteams) moglich.

OFFNUNG SPORTANLAGEN

Sportanlagen Indoor

Sportanlagen Outdoor
B Erlaubv/geofinet | I Mit starken Einsc | Il Nicht hlossen
' Leistungssportier*innen: Sind im Besitz einer Swiss Olympic Card (Gold, Silber, Bronze, 2 Teams aus Ligen mit uunl)pmknlonellem Splelbetrieb:
Ehe)odevSmssOlyvmxTalmCam Nabomlﬂeg‘ofu)undv’oduund ingehornige eines Gemaiss Ve otgabendessmdesemsd\edﬂ Migemwﬂesmv«band obund
Kaders (die igkeit zu einem nationalen Kader legt der jeweilige Sport- welche seiner Ligen einen i
verband fest). Soweit in einem Sportverband keine Swiss Olympic Cards vergeben werden aber die Einschatzung der Kantone, obenfmmsnzmmmdsm)pfduwdl e b O@
odenbxhieuendelhd«deﬁmnsnd sind mit Lei finnen di Per- ist. Stuft ein Verband eine Lgaals(m)pmfessnnellun 0 gilt dies Einschat- nsw’ss
, die Verband for die Tednahme an 2ung aufgrund eines G in der auch for
.mmmumwatmwnmumwmwmw die deren Geschiechts. konnen, sofern Verordnung Swiss Olympic Olymplc
snenbevemsdwmr\nmmogen den Trainings- undwmnmnbmehm des Bundes (Covid-19-Dossier, «Sports)
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